Orion: (Dementie) Sint Bavostraat 29, 2610 Wilrijk, 

070 224 777 of 03 820 73 22

Filet Divers: (Onthaal en ontmoetingsruimte) Rolwagenstraat 49, 2018 Antwerpen

03 226 13 93 of 0486 84 93 49

De Steenhouwer : (Voor daklozen of hulpbehoevenden) Steenhouwersvest 14, 

2000 Antwerpen, 03 227 22 74

De Vaart : (Voor daklozen of hulpbehoevenden) Provinciestraat 32, 2018 Antwerpen

03 234 07 50

De Kauwenberg : (Voor wie in armoede leeft.) Korte Winkelstraat 1, 2000 Antwerpen

03 323 72 96

St Antonius : (Vragen of problemen) Paardemarkt 109, 2000 Antwerpen.

03 231 74 23

’t Vlot: (Voor daklozen of verslaafden) Lange Beeldekensstraat 20, 2060 Antwerpen.

03 225 02 26

Welzijnsschakels Borgerhout: (Voor wie in de war is, als het niet goed met je gaat, voor wie op adem wil komen.) Sint-Mattheusstraat 41, 2140 Borgerhout.

03 235 47 23

Aanwezigheid: (Zorgen of persoonlijke problemen) Schoenmarkt 8, 2000 Antwerpen

03 231 63 15

Open Deur: (Voor wie een luisterend oor zoekt) Pelgrimstraat 27, 2000 Antwerpen

03 233 62 73

Een huis in de rij : (Voor wie het moeilijk heeft, verdriet niet opgelost krijgt of het gevoel heeft dat niemand hem/haar begrijpt) Groot hagelkruis 8, 2180 Ekeren.

03 542 07 93

Teledienst : (Om in vertrouwen met iemand te kunnen praten. Ook budgetbegeleiding of voor praktische materiële hulp) Nerviërstraat 7, 2018 Antwerpen

03 230 78 78

Consulentenbureau Centrum voor levens- en gezinsvragen  : (Voor problemen in je relatie, gezin of met de opvoeding van je kinderen.) Jozef De Bomstraat 27, 2018 Antwerpen.

03 326 00 00

Consulatiebureau Surplus Centrum voor levens- en gezinsvragen: (Voor problemen in je relatie, gezin of met de opvoeding van je kinderen.) Minderbroedersrui 19, 2000 Antwerpen.

03 326 00 00

Andersen : (Centra Geestelijke Gezondheidszorg VAGGA - Voor ernstige psychische of psychiatrische problemen) Kardinaal Mercierlei 15, 2600 Berchem

03 230 73 75

Mensana : (Speciaal voor mensen die in armoede leven en last hebben van problemen zoals depressies of angst. Ook voor problemen met geweld, opvoeding, relaties) Lange Sint Annastraat 40, 2000 Antwerpen.

03 203 52 54

Steenbokstraat (Voor depressies, angsten, problemen in je relatie, slachtofferhulp bij misbruik en/of verwaarlozing) Steenbokstraat 1a, 2018 Antwerpen

03 287 01 80

Psychosociaal Centrum (Voor depressies, angsten, problemen in je relatie en ook voor ernstige psychische of psychiatrische problemen) Broydenborglaan 2, 2660 Hoboken

03 899 45 25

Instuif (Voor depressies, angsten, problemen in je relatie en ook voor ernstige psychische of psychiatrische problemen.) Lamorinièrestraat 183, 2018 Antwerpen

03 218 68 26

Team Volwassenen Antwerpen (Voor depressies, angsten, problemen in je relatie en ook voor ernstige psychische of psychiatrische problemen.- Voor slachtofferhulp bij misbruik en/of verwaarlozing.) Van Der Sweepstraat 5-7, 2000 Antwerpen

03 237 11 85

Team Volwassenen Berchem (Voor depressies, angsten, problemen in je relatie en ook voor ernstige psychische of psychiatrische problemen.- Voor slachtofferhulp bij misbruik en/of verwaarlozing) Belpairestraat 50a, 2600 Berchem

03 239 39 39

Team Volwassenen Deurne (Voor depressies, angsten, problemen in je relatie en ook voor ernstige psychische of psychiatrische problemen.- Voor slachtofferhulp bij misbruik en/of verwaarlozing) Van Amstelstraat 90, 2100 Deurne

03 325 69 05

Team Volwassenen Merksem (Voor depressies, angsten, problemen in je relatie en ook voor ernstige psychische of psychiatrische problemen.- Voor slachtofferhulp bij misbruik en/of verwaarlozing.) Minister Delbekelaan 35, 2170 Merksem

03 646 89 11

Akio (Voor wie kanker heeft, of een partner of familielid met kanker).

Carnotstraat 136, 2060 Antwerpen

03 213 13 44

Sociaal steunpunt gezondheid Kiel (Voor vragen over ziekte en gezondheid.) 

De Bosschaertstraat 4, 2020 Antwerpen

03 259 50 70

Sociaal Steunpunt gezondheid Noord (Voor vragen over ziekte en gezondheid) 

Schoolstraat 14, 2060 Antwerpen.

03 270 33 45

Sociale dienst van de Christelijke Mutualiteit (Voor vragen over ziekte, handicap, ouderdom, of sociale wetten. Voor sociale of materiële hulp of hulp voor je papieren.)

Molenbergstraat 2, 2000 Antwerpen

03 221 95 55

Sociale dienst van de Liberale Mutualiteit (Voor vragen over ziekte, handicap, ouderdom, of sociale wetten. Voor sociale of materiële hulp of hulp voor je papieren.)

Lange Nieuwstraat 109, Antwerpen

03 203 76 50

Sociale dienst van de  Onafhankelijke Mutualiteit (Voor vragen over ziekte, handicap, ouderdom, of sociale wetten. Voor sociale of materiële hulp of hulp voor je papieren.)

Boomsesteenweg 5, 2610 Wilrijk

03 201 84 80

Sociale dienst van de Voorzorg (Voor info en advies over sociale tegemoetkomingen, huisvesting, gezinshulp en persoonlijke problemen) 

Sint Bernardsesteenweg 200, 2020 Antwerpen

03 285 43 74

Algemeen Onthaal (Voor problemen met geweld in het gezin.) 

Vrijdagmarkt 11, 2000 Antwerpen

03 232 16 19

Centrum Slachtofferdienst (Voor wie bedreigd wordt, geslagen werd, verkracht werd, verwond werd door geweld.) Lodewijk De Raetstraat 13, 2020 Antwerpen

03 247 88 30

ADIC (Voor problemen met drugs, om te ontwennen of voor een behandeling, ook opname mogelijk.) Generaal Belliardstraat 16, 2000 Antwerpen

03 225 26 27

De Sleutel (Voor problemen met drugs, behandeling en ontwenning, ook opname mogelijk.)

Dambruggestraat 78, 2060 Antwerpen

03 233 99 14

Free Clinic (Advies, psychologische en sociale begeleiding bij drugsproblemen)

Van Arteveldestraat 64, 2060 Antwerpen

03 201 12 60

ALTOX (Voor alcohol- drugs- en gokverslavingen.) Ketsstraat 17, 2018 Antwerpen

03 235 21 74

Sint Vincentius (Psychiatrisch ziekenhuis.) Sint-Vincentiusstraat 20, 2018 Antwerpen

03 285 20 00

Stuivenberg (Psychiatrisch ziekenhuis) LangeBeeldekensstraat 267, 2060 Antwerpen

03 217 71 11

Eenheid Psychiatrische Spoed Interventie EPSI (Crisisopvang voor psychiatrische spoedgevallen.) Lange Beeldekensstraat 267, 2060 Antwerpen

03 217 71 70

AA ( Voor alle drankproblemen) Grote Steenweg 149 Berchem

03 239 14 15

Al Anon (Voor familie en vrienden van alcoholisten. Je staat er niet alleen voor.)

Granaatstraat 22, 2600 Berchem

03 218 50 56

NA (YMCA & Het Oude Badhuis) (Voor wie 'clean' wil blijven en/of problemen met drugs heeft) YMCA: Kapucinessenstraat 17, 2018 Antwerpen

          Het Oude Badhuis: Stuivenbergstraat 38, 2060 Berchem

0476 93 21 33

Trefpunt Zelfhulp (Coördinatiecentrum voor zelfhulpgroepen allerhande problemen)

E. Van Evenstraat 2c, 2000 Leuven

016 23 65 07

Algemeen Onthaal (Informatiecentrum, waar voor elk probleem of vraag een oplossing gezocht wordt en info gegeven, waar je terecht kan) Vrijdagmarkt 11, 2000 Antwerpen

03 232 16 19

Onthaal Dakloze Druggebruikers ODD (Voor daklozen met een drugsprobleem, ontwenning, weer aan werk en woonst helpen.) Provinciestraat 32, 2018 Antwerpen

03 232 48 34 van 9 tot 18u

03 225 06 00 van 18 tot 8:30u

Sociaal Infopunt (Voor hulp in het vinden van werk of woonst. Voor vragen over gezondheid, vrije tijd, onderwijs en opvoeding van je kinderen. Uitstekende hulp om de juiste dienst voor elke probleem te bereiken.) Moorkensplein 19, 2140 Borgerhout

03 270 17 32 

